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'idée est née en
2005 chez les di-
rigeants de 'ACB
plongée.Dans le
Guinness des records,au
rayon plongée, 'un des
records a retenu leur at-
tention. Celui du plus
grand nombre de plon-
geursimmergés simul-
tanément dans l'eau
(500 plongeurs!).Ce re-
cord ayant eu lieu en ex-
térieur,ils déciderent de
le détourner et d’en
créer un nouveau, en
piscine cette fois. Dés la
1° tentative, 133 plon-
geurs en provenance de
10 clubs avaient ré-
pondu présent. En
2006, ils étaient 114 plongeurs
(12 clubs). Avortée I'an passé en
raison du manque de partici-
pants, une nouvelle tentative
de battre le record de 2005 est
prévue le dimanche 16 no-
vembre dans la fosse de 5 m de
profondeur du centre nautique
Jacques-Brel*.
Vidéo. “Ca marche beaucoup
par le bouche-d-oreille. A
I’heure actuelle, nous sommes
92 inscrits. Cette tentative de re-
cord, c’est avant tout pour le
plaisir de se retrouver entre

SPORT <4

PLONGEE

Comme des
poissons dans I'eau

Dimanche 16 novembre, 'ACB plongée organise sa
3° tentative de record du plus grand nombre de plongeurs
immergés ensemble au fond d’une piscine.
Une performance établie en 2005 avec 133 plongeurs.

plongeurs afin de partager un
moment sympa autour de
notre passion”, confie Natha-
lie Ribaudaud, vice-présidente
du club. Les participants seront
accueillis vers 13h 30, pour une
mise a l'eau vers 15 h et ce jus-
qu’a 16 h environ. Les plon-
geurs, équipés de leurs bou-
teilles d'oxygene, pénétreront
dans le bassin par groupe et
limmersion se fera quand I'en-
semble des participants seront
dans l'eau. Le ballet subaqua-
tique pourra alors débuter...

| RUGBY.FEMININ
Premier accroc

eule équipe de I'ACB a
Sjouer ce week-end, la for-
mation entrainée par le
duo Antonelli-Kugler a connu

sa premiére défaite de la sai-
son apres cinq journées. Les

filles ont en effet chuté de peu
en déplacement chez le 3°,
Chilly-Mazarin (15-10). Grace au
point de bonus défensif (dé-
faite par moins de 8 points
décart), les louves de I'ACB 93
restent a la 1© place avec un
point d’avance sur le second,
Nanterre. Mais, il faut noter
qu'elles ont joué une rencontre
de plus que leurs poursuivants.
Exemptées le week-end pro-
chain, les Balbyniennes sau-
ront si elles conservent leur
leadership, qu'elles pourraient
laisser a Nanterre, invaincu en

Une vidéo de la derniére ten-
tative est visible sur le site de
la section, oti 'on peut trouver
également toutes les infor-
mations sur le club*. Et, ca
vaut le coup d'ceil ! Ne croyez
pas qu'ils s'entassent les uns
sur les autres. Au contraire, le
bassin est suffisamment
grand pour accueillir plus de
200 personnes. Regarder au-
tant de plongeurs en méme
temps au fond du bassin qui
se saluent, s'assoient ou dan-
sent, c’est une image a la fois

quatre matches et qui recoit
Chilly-Mazarin. La formation
des Hauts-de-Seine, qui des-
cend de Iélite du rugby fémi-
nin, reste la concurrente prin-
cipale de I'ACB pour la
premiére position. Le classe-
ment devrait d'ailleurs séclair-
cirlors de la journée suivante,
qui aura lieu le 29 novembre
et verra s'affronter ces deux
équipes a Bobigny.Rappelons
que les quatre premieres for-
mations sont qualifiées pour
les quarts de finale. Finir pre-
mier permet de rencontrer
pour ces phases finales le 4° de
I'autre poule de la division.Un
avantage non négligeable...

dréle et impressionnan-
te. A certains moments,
onaméme limpression
qu'ils discutent...
Baptémes. Organiser
cet événement est aussi
un moyen de mieux
faire connaitre le club
aux Balbyniens, qui se-
raient enclins a tester la
discipline. Un club qui
compte plus de 9o ad-
hérents en provenance
de tout le département,
et dont le leitmotiv
reste “le plaisir de plon-
ger. Cette sensation
détre dans un autre uni-
vers, un autre monde”,
confie Nathalie. Un plai-
sir qui n'est réel qu'en
extérieur.La plongée en piscine
restant avant tout un moyen
efficace d’apprendre. Clest
pourquoi, en plus des cours
hebdomadaires encadrés par
12 moniteurs diplomés, la sec-
tion organise de nombreuses
sorties au cours de la saison,
comme récemment a Djibouti
pour une douzaine de mem-
bres, ou encore sur la base de
loisirs de Torcy. Une fois par
mois, les adhérents se rendent
a la fosse de 10 m de Ville-
neuve-La-Garenne ou a celle
de Conflans. Des baptémes de
plongée sont organisés régu-
lierement, ainsi que des pas-
sages de niveaux, des cours de
biologie (maritime) et de se-
courisme. A noter également
lexistence au sein de la section
d’une équipe de hockey sub-
aquatique. Pour ceux qui sou-
haitent s'essayer a la plongée,
les entrainements pour les dé-
butants ont lieu le mardi de
20 h 3 22 h. I
SEBASTIEN CHAMOIS
*Conditions de participation: étre
plongeur et titulaire du niveau 1 mi-
nimum, étre licencié, apporter un bloc
gonflé et équipé, des palmes, un
masque et un tuba. Inscriptions sur
le site internet.
**http://acb-plongee.com, rubrique
“news”, puis “info sur le record”.
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Premier titre

pour Jadelus

Aprés une 3° place en octobre,
Guy-Andreé Jadelus a remporté
sa premiére compétition de la
saison, ce week-end, au tour-
noi national label B juniors/
seniors  d’Auvers-sur-Oise
(-100 kg). Teddy Grillon a fini
5°,alors qu'il n'est que junior1°
année (- 100 kg). Le week-end
prochain, les juniors seront a
Poitiers et les seniors a Noisy-
le-Grand.

RUGBY

A1gh3o

Le coup d'envoi de la rencontre
entre 'ACB 93 (1*) et Montlu-
con (4°) a été repoussé d’'une
demi-heure. Les deux équipes
s'affronteront donc samedi a
19h30 a Wallon (Réserve a
18 h).

Sélections

Fanny Griselin et Stéphanie
Loyer participeront a un stage
de préparation au prochain
Tournoi des Six Nations avec
Iéquipe de France.Ala suite de
ce stage qui regroupe 52 filles,
deux groupes seront formés
pour la grande équipe de
France et pour France A (la ré-
serve).

HANDBALL

Chez le leader

Les Balbyniens (10%), tout juste
auréolés de leur premiére vic-
toire en championnat, se ren-
dent samedi chez le leader,
Nogent.

BASKET

En déplacement

En quéte d'un premier succés a
I'extérieur, 'ACB (8°) se déplace
dimanche a Goussainville (7).

FOOTBALL

Nouveau départ

Premier match de I'ACB dirigé
par le nouvel entraineur, Rafik
Moussouni,dimanche a Con-
flans (5°). Les Balbyniens, der-
niers avec 4 défaites en 4 jour-
nées, tenteront de lancer enfin
leur saison.

ATHLETISME

Cross de la Bergére

Les inscriptions sont ouvertes
pour le 16° Cross de la Bergere
qui aura lieu le 30 novembre.
»Renseignements: ACB—1,rue du 8-
Mai-1945.Tél.: 0148303739.
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