
Utilisation d’une combinaison 
étanche ou d’un vêtement sec 

Inscription sur le site ou au près de  
Miro à la piscine ou par Mail à 

miro@acb-plongee.com 

Le mardi 4 Mai 2010, théorie de 20h00 à 23h00  
à l’espace Nilés 

 
La pratique sera validée du 10 au 11 Mai 2010 

au centre  Azur Tekdive à Roussay   . 
 

Participation financière :  
 
270 € comprenant l’attestation de 
formation et  le manuel sur le vêtement 
étanche,  l’hébergement en pension 
complète sur 2 jours, 4 plongées et 
l’encadrement. 
 
Nota : Il vous faudra louer un vêtement étanche à votre 
taille pour les cours pratiques. Le club négociera un tarif 
préférentiel. La location n’est pas comprise ici. 

Condition de participation :  Niveau 2 ou équivalent , bonne expérience 
de la plongée (de 20 à 50 plongées), maîtrise de la flottabilité, envie de 

découvrir de nouvelles techniques et une bonne dose d’humour.   Formation  


